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HEMODIYAEIZ HASTALARINDA HEPATIT B VE HEPATIT D'NIN
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Ozer
Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Hemodiyaliz Unitesi'nde tedavi goren 38 hemodiyaliz hastasinda hepatit B ve hepatit
D enfeksiyonlarinin serolojik gostergeleri ELISA yontemiyle aragtinidi. Sonug olarak hastalann 6'sinda (%15.8) HBsAg ve
anti-HBe, 26’sinda (%68.4) anti-HBs pozitifligi bulunurken, anti-HDV ve HBe-Ag pozitifligi saptanmadi. Seropozitiflik ile
hemodiyalize girig sayisi arasindaki iligki aragtinldiginda, hemodiyalize giris sayisi arttik¢a seropozitiflikte de artma oldugu
tespit edildi (r=0.35, p<0.05).
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e SUMMARY
SEROLOGICAL MARKERS OF HEPATITIS B AND HEPATITIS D IN HEMODIALISIS PATIENTS
Serological markers of hepatitis B and hepatitis D infections in 38 patients which underwent hemodialysis in Cumhuriyet
University Faculty of Medicine Hemodialysis Unit by ELISA method. As a result while in 6 of patients (15.8%) HBsAg and

anti-HBs, in 26 of patients (68.4%) anti-HBs were positive, no positivity of anti-HDV and HBe-Ag were established. We
investigated the correlation between seropositivity and the number of hemodialysis, and saw that increase number of
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hemodialysis causes increases in seropositivity (r=0.35, p<0.05).

Girig

Hepatit B enfeksiyonu, gorilme sikhii-ve olusturdugu isgi-
ci kayiplan nedeniyel toplum saghigini tehdit eden bir sorun ol-
maya devam etmektedir. Yapilan tahminlere gore diinyada 300
milyon civarinda HBsAg tagiyicisi bulunmaktadir (1,2). Tarki-
ye'de degisik gruplarda yapilan galigmalarda da HBsAg pozitif-
ligi % 1.8-8.7, anti-HBs pozitifligi ise % 20.6-52.3 arasinda bu-
lunmugtur (3). Enfeksiyonun en dnemli bulagma yollan kan ve
viicut sivilan, cinsel temas ve perinatal bulagmadir (3,4). Buna
bagh olarak enfeksiyon agisindan baz risk gruplan vardir. Bu
risk gruplanindan biri de hemodiyaliz hastalandir.

Galismamizdaki amacimiz hepatit B ve buna bagh hepatit D
enfeksiyonlan yoniinden risk gruplarindan olan hemodiyaliz
hastalaninda bu enfeksiyonlanin serolojik gostergelerinin oranla-
rini aragtirmaktir.

Gereg ve Yontem

Caligma, Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiltesi Hemodiyaliz
Unitesi’'nde tedavi gormekte olan 38 hemodiyaliz hastasinda ya-
pildi. Galismada ELISA yontemiyle (Sorin Marka ticari kit ile)
HBsAg, anti-HBs, HBe-Ag, anti-HBe ve anti-HDV pozitiflikleri
arastinldi. Elde edilen veriler Statisticial Program for Social Sci-
ence (SPSS) ile degerlendirildi. istatistiksel degerlendirmede ko-
relasyon analizi uyguland..

Bulgular

Gahigmaya alinan 38 hemodiyaliz hastasimin 24°G (%63.2)
erkek, 14'0 (%36.8) kadindir. Hastalann yas ortalamalan
46.3213.2, ortalama hemodiyalize girme sayilan ise
458+360"dir.

Tablo 1°de hemodiyaliz hastalarindaki hepatit B ve hepatit D
serolojik gostergelerinin pozitiflik oranlan verilmistir. 38 hemo-
diyaliz hastasinin 6’sinda (%15.8) HBsAg ve anti-HBe, 26'sinda
(%68.4) anti-HBs pozitifligi bulunurken, anti-HDV ve HBe-Ag
pozitifligi saptanmad:.

Seropozitiflik ile hemodiyalize giris sayis1 arasindaki iligki
aragtinldiginda, hemodiyalize girig sayisi arttlk¢a seropozitiflikte
de artma oldugu tespit edilmistir (r=0.35, p<0.05).

Tartisma

Giinimiizde enfeksiyon hastaliklan tam ve tedavi yontemle-
rindeki ilerlemeler nedeniyle onemli bir saglik sorunu olmaktan
¢tkmakta, ig kazalan ve kronik hastaliklar 6n plana gelmektedir.
Buna karsilik hepatit B enfeksiyonu giinimiizde hala 6nemli bir
saglik sorunu olmaya devam etmektedir. Bulagma ozellikle kan
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TABLO 1. Hemodiyaliz Hastalarmda Hepatit B ve Hepatit D Serolojik
Gastergelerinin Pozitiflik Oranlan (n=38)

Olgu Saywss Oram %
HBsAg 6 158
Anti-HBs 2% 68.4
HBeAg . -
Anti-HBe [ 158
Anti-HDV - -

yoluyla oldugu igin kanla temas eden cihazlanin kullanildig: he-
modiyaliz hastalan hepatit B enfeksiyonu yéniinden yiiksek risk
altindadirlar. Tam danya hemodiyaliz merkezlerindeki HBsAg
pozitifligi % 38.0-50.0 olarak bildirilmistir (5). Yine Glkemizde
hemodiyaliz hastalarinda yapilan calismalarda Leblebicioglu ve
arkadaslan (6) % 27.9 HbsAg, % 32.5 anti-HBs, % 8.1 anti-
HDV; Doganay ve arkadaslan (7) %24.3 HBsAg, %8.1 anti-
HDV; Seber (8) %13.6 HbsAg, %3.0 anti-HBs pozitifligi sapta-
miglardir. Caligmamizda bulduumuz % 15.8 HbsAg ve %68.4
anti-HBs pozitiflik oranlan daha énce hemodiyaliz hastalarinda
bulunan pozitiflik oranlan ile benzerlik gésterirken, normal po-
pulasyonda saptanan HBsAg ve anti-HBs pozitiflik oranlan ile
benzerlik gosterirken, normal populasyonda saptanan HBsAg ve
anti-HBs pozitiflik oranlanndan oldukca yiiksektir. Calismamiz-
da anti-HDV pozitifligi tespit edilmemistir. Ulkemizde yapilan
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cahigmalarda asemptomatik HBV tasiyicilarinda % 1.1-5.2 ora-
ninda anti-HDV pozitifligi bildirilmistir (4).

Hemodiyalize giris sayisi ile hepatit B seropozitifligi arasin-
da da anlamh bir iligki bulunmustur. En 6nemli bulagma yolla-
nindan birinin kan yolu oldugu disinilecek olursa, sik olarak
kan transfiizyonu yapilan hemodiyaliz hastalarinda hepatit B se-
ropozitifliginin yiiksek olmas: dogaldr.

Sonug olarak hemodiyaliz hastalan hepatit B enfeksiyonu
yoninden bir risk grubu olusturmaktadiriar. Bunun en onemli
nedenlerinden birisi de hemodiyalize giris sayisidir. Bu nedenle
rutin olarak hepatit B serolojik gostergelerinin aragtinlmas: ve
hepatit B agisi uygulamasinin yayginlastinlmas: enfeksiyonun
onlenmesinde etkili olacaktir.
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