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OZET

Kan dondrlerindeki HBsAg ve anti-HCV tagiyiciligi, toplumun seropozitivitesi hakkinda fikir edinme yoniinden
oénemlidir. Bu amagla, 1995-2000 yullart arasinda Diyarbakir il merkezindeki bes kan bankasinda (Devlet Hastane-
si, Askeri Hastane, Dicle Universitesi Hastanesi, Cocuk Hastanesi ve Kizilay Kan Merkezi) yapilan HBsAg ve anti-
HCYV testlerinin sonuglart retrospektif olarak degerlendirildi. HBsAg ve anti-HCV arastirlmast amaciyla “Reverse
Passive Hemagglutination (RPHA)” testi, micro-ELISA pasteur PW40 ve Casette test Acon Diagnostic Inc. kullanil-
mugtir. Arastirilan toplam 88.844 kan dondriiniin 4374 (%4.92)linde HBsAg pozitif bulundu. Anti-HCV pozitifligi ise
58.320 kigiden 359 (%0.62) unda tespit edildi. Daha énceden ayni bolgede yapilmis olan ¢alismalara gore daha
diisiik oranda HBsAg ve anti-HCV seropozitifligi tespit edildi.
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SUMMARY
The Prevalence of HBsAg and Anti-HCV in Blood Donors at Diyarbakir Region

The ratio of HBsAg and anti-HCV carriers in blood donors is important to evaluate the seropositivity in that soci-
ety. For this purpose, the results of HBsAg and anti-HCV tests carried out in five blood banks in Diyarbakir region
(State Hospital, Military Hospital, Dicle University Hospital, Children Hospital and Kizilay Blood Bank) between
1995-2000 were evaluated retrospectively. Reverse Passive Hemagglutination (RPHA) test, micro-ELISA pasteur
PWA40 and Caseette test Acon Diagnostic Inc. were used to search HBsAg and anti-HCV. HBsAg was positive in 4374
(4.92%) out of 88.844 donors and anti-HCV was positive in 359 (0.62%) person out of 58.320. When compared to
the results obtained previously in the same region, we found decreased ratio of HBsAg and anti-HCV seropositivity.
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# Bu calisma, V. Ulusal Viral Hepatit Simpozyumu (9-11 Kasim 2000, Ankara)’nda sunulmustur.
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GiRiS

Hepatit B viriisii (HBV) ve hepatit C viriisiit (HCV)
kronik hepatit ve siroza yol acabilen, baslica pa-
renteral yolla bulasan 6nemli iki hepatit etkeni-
dir. Diinyada 400-500 milyon insanin hepatit B,
300 milyon insanin ise hepatit C tasiyicisi oldugu
tahmin edilmektedir. Bu viriislerin tasiyicilik
oranlari bir¢cok faktore bagh olarak degisik popii-
lasyonlarda farkliliklar gosterir (1).

Kuzey Amerika, Avustralya, Kuzey ve Bat1 Avrupa
tilkelerini icine alan diisiik endemisite bolgelerin-
de HBsAg pozitifligi %2’nin altinda ve viriisle kar-
silasma orani, HBsAg ve anti-HBs pozitifligi ise
%10’un altindadir. Tiirkiye'nin de icinde bulundu-
gu Ortadogu, Akdeniz havzasi, Orta ve Latin Ame-
rika, Rusya ve Japonya’'nin olusturdugu orta en-
demisite bolgesinde ise HBsAg pozitifligi %2-7
arasinda, HBV seropozitivitesi ise %20-60 arasin-
dadir. Asya ve Afrika iilkelerinin i¢cinde bulundu-
gu yliksek endemisite bolgesinde ise HBsAg pozi-
tifligi %8-20, seropozitivite %70-90 arasindadir
M.

Gontlli kan donorleri arasinda anti-HCV prevalan-
st Kuzey Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri
(ABD)'nde %0.2’den diisiik, Avustralya’da %0.5-0.8
arasinda, Giiney Avrupa ve Japonya’'da %1-1.5 ara-
sinda, Brezilya ve diger Giiney Amerika tilkelerin-
de, Cin’de %5’in istiinde, Kuzey ve Orta Afrika’da
ise %10’un tistiindedir. Ulkemizde yapilan calisma-
larda ise saglikl kisilerde veya kan donérlerinde
%0.2 ile %1.8 arasinda degisen anti-HCV seropozi-
tifligi bildirilmistir (2).

Diyarbakir ve ¢evresinde daha 6nce yapilan calis-
malarda %3 ile %12.5 arasinda degisen HBsAg po-
zitifligi saptanmis olup, anti-HCV seropozitifligi ko-
nusunda normal popiilasyonda Diyarbakir’da ya-
pilmis kapsaml bir tarama mevcut degildir (3-6).

Bu nedenle Diyarbakir ve yoresinde HBsAg preva-
lansinin izlenmesi ve anti-HCV prevalansi konu-
sunda da bir fikir vermesi amaciyla boyle bir calis-
ma planlandi.

MATERYAL ve METOD

Diyarbakir il merkezinde bulunan Kizilay Kan
Merkezi, Dicle Universitesi Hastanesi, Devlet Has-
tanesi, Cocuk Hastanesi ve Asker Hastanesi Kan
Merkezleri'nde, 1995-2000 yillar1 arasinda kan do-
norlerinin HBsAg ve anti-HCV seropozitiflikleri
arastirildi. Bunun icin bu merkezlerin donor ka-
yitlar1 incelendi. HBsAg arastirmasi icin tiim
merkezlerde 1996 yilina kadar “Reverse Passive
Hemagglutination (RPHA)” testi, daha sonraki
yillarda Micro-ELISA pasteur PW40 ve anti-HCV
icin ise anti-HCV Micro-ELISA pasteur PW40, As-
keri Hastane’de anti-HCV icin Casette test Acon
Diagnostic Inc. kullanilmaktaydi. Kan donorleri-
nin kayitlar1 incelenirken, miikerrer kayitlar calis-
maya dahil edilmedi.

BULGULAR

Calismaya, Diyarbakir Kizilay Kan Bankasi’ndan
34.472, Dicle Universitesi Hastanesi'nden 45.991,
Devlet Hastanesi’'nden 3794, Asker Hastane-
si'nden 3436, Cocuk Hastanesi'nden 1151 olmak
tizere toplam 88.844 donér dahil edildi. Bu donor-
lerin tiimiinde HBsAg ve 58.260 tanesinde anti-
HCV bakilmisti. Sonuclar hem arastirilan merkez-
lere hem de yillara gére ayrintili tablolar halinde
Tablo 1 ve Tablo 2’de sunulmustur.

TARTISMA

Hepatit B ve hepatit C epidemiyolojileri lizerine
yapilan calismalarin temelini kan donorleriyle ya-
pilan calismalar olugturur. Bu tiir calismalarin ba-
z1 mahsurlari olmakla beraber normal popiilasyo-
nu yansittigl kabul edilir. Ancak tek bir kan ban-

Tablo 1. Yillara gére Diyarbakir ilindeki tiim merkezlerde HBsAg ve anti-HCV seropozitiflik oranlart.
Yillar Anti-HCV pozitif n % HBsAg pozitif n %
1995 - - - 523 10.409 5.02
1996 - - - 343 10.005 3.43
1997 29 4237 0.68 266 7962 3.34
1998 73 11.241 0.65 756 17.626 4.29
1999 123 24.284 0.51 572 24.284 2.36
2000* 134 18.558 0.72 914 18.558 4.93
Toplam 359 58.320 0.62 4374 88.844 4.92
* 2000 yilina ait sekiz aylik verileri icermektedir.
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Kokoglu OF ve ark.

Tablo 2. Arastirilan merkezlerin ayrt ayrit HBsAg ve anti-HCV seropozitiflik oranlari.

Merkezler HBsAg pozitif n % Anti-HCV pozitif n %

Dicle U. Hastanesi 2661 45.991 5.79 248 26.106 0.95
Kizilay Kan Merkezi 1430 34.472 4.15 101 26.470 0.38
Devlet Hastanesi 52 3794 1.37 5 2901 0.17
Cocuk Hastanesi 95 1151 8.25 4 1151 0.35
Asker Hastanesi 136 3436 3.96 1 1692 0.06
Toplam 4374 88.844 4.92 359 58.320 0.62

kasinda yapilan ¢alismanin toplumun gercek pre-
valansini ortaya koymasi ¢ok zordur. Bu nedenle
bulundugumuz sehrin degisik sosyoekonomik ve
yas gruplarinin miiracaat ettigi bes ayr1 merkezin
kan bankalarini tarayarak daha 6zgiin sonuclara
ulagsmay1 amacladik.

Diyarbakir ilinde daha 6nce yapilan HBsAg preva-
lans calismalarinda; Ayaz ve arkadaslar1 1988-1991
yillar1 arasinda RPHA yontemiyle 37.479 kisiden
3361 (%8.9)’inde HBsAg pozitif, Hosoglu ve arka-
daslar1 1992-1994 yillar arasinda 30.623 kisiden yi-
ne ayni yontemle 917 (%2.99)’sinde pozitiflik bul-
muslardi (3,4). Bu calismada ¢ogunlugu ELISA y6n-
temiyle taranan 88.844 kisiden 4374 (%4.92)iinde
HBsAg pozitif bulundu. Bu {i¢ calisma aym kan
merkezlerinde yapilmis oldugu icin Diyarbakir yo-
resindeki HBsAg prevalansinin zaman icindeki de-
gisimini gostermesi acgisindan fikir verebilir.

Bu bolgede yapilmis diger HBsAg taramalarinda
ise Degertekin ve arkadaslari, 1985 yilinda 638 ki-
si Gizerinde %11.5, 1987 yilinda 464 kisi izerinde
%12.5 gibi yliksek degerler bulmuslardir (5,6). Bu
calismalara bakilarak Diyarbakir’da ve dolayisiy-
la da Giineydogu Anadolu Boélgesi'nde Tiirki-
ye’nin diger bolgelerine oranla HBsAg prevalan-
sinin daha yiiksek oldugu yoniinde bir goriis ha-
kimdir. Ancak yukarida bahsettigimiz Ayaz, Ho-
soglu ve son olarak bu calisma birbirinin ardi si-
ra yapilmis, 1988-2000 yillar1 arasinda, kiimiilatif
olarak 156.946 kisi tizerinden 8752 kiside %5.57
oraninda HBsAg pozitifligi bulunmustur. Bu de-
ger ise Gilkemizde 1985-1997 yillar1 arasinda Kizi-
lay’in tim kan bankalarinda bakilan 5.023.984
donoriin %5.1 olan seropozitivite oranina ¢ok ya-
kin bir degerdir (7). Boylece Diyarbakir ve yore-
sindeki HBsAg seropozitivite oraninin Tirki-
ye’nin diger bolgelerinden pek de farkli olmadig
sonucuna varabiliriz.
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Hepatit C ile ilgili Diyarbakir’da kan donorleri
lizerinde yapilan smirli sayida calisma mevcut-
tur. Bunlardan Turgut ve arkadaslarinin 1992 yi-
linda 198 kisi tizerinde yaptigi ¢calismada %0.5, El-
¢i ve arkadaslarinin 1996 yilinda 91 Kkisi tizerinde
yaptigi calismada %3.2 oraninda anti-HCV pozitif-
ligi bulunmustur (8,9). Bu calisma ise bu konuda
bu boélgede yapilan en genis kapsaml ¢calismadir
ve bulunan %0.62 orani, Tiirkiye ortalamasi olan
%0.5 rakamina ¢cok yakin bir degerdir. Bu da gos-
teriyor ki en azindan kan donoérleri arasinda Di-
yarbakir’da HCV prevalansi, Tirkiye ortalamasi-
na yakin bir degerdir.
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